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I MODULI SPERIMENTATI 

 

 DA DOVE VIENE IL PANE? 

 COSA SUCCEDE AL CIBO 
CHE MANGIAMO? 

 

 MISCUGLI E SOLUZIONI 

Infanzia 
Primaria 

Secondaria di 1° grado 

Secondaria di 1° grado 

Secondaria di 1° grado 



GLI ALUNNI E I DOCENTI 

INFANZIA 
PRIMARIA 
SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

 

INFANZIA 
PRIMARIA 
SECONDARIA DI PRIMO GRADO 
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DOCENTI COINVOLTI 
Arcangela Moi 
Maria Rita Fatati 
Mariacristina Tuderti 
Maria Valle 
Daniela Padula 



OGGI FACCIAMO IL PANE IN CLASSE 

Docente sperimentatore  Arcangela Moi 



IMPASTIAMO 

Docente sperimentatore  Arcangela Moi 



IL NOSTRO PANE  E’ COTTO 

E CE LO MANGIAMO E’ BUONO 

Docente sperimentatore  Arcangela Moi 



Domande successive: 
I chicchi di grano sono semi? 

Si decide di seminare i 

semi di grano e di altri 

cereali  messi a 

disposizione : FARRO, 

ORZO, KAMUT, 

GRANO SARACENO 

L’IPOTESI  

DELLE 

BAMBINE E DEI 

BAMBINI E’ 

AFFERMATIVA. 

Docente sperimentatore  Maria Rita Fatati 



Domande successive:  
Cos’è la pasta madre? 

Come possiamo fare un lievito? 

CONSULTIAMO IL LIBRO “PASTA MADRE” 

Nel libro gli alunni scoprono che la pasta madre è un LIEVITO che si ottiene in 
modo naturale.  Sperimentiamo alcuni “attivatori di lievito” 

 

 

 

 

Acqua e banana 

matura 

Frullata e passata al 

setaccio lasciata 

macerare per tre 

giorni 

Acqua e pomodoro maturo 

frullato e passato al 

setaccio lasciato macerare 

per tre giorni 

Docente sperimentatore  Maria Rita Fatati 



RILEVAMENTO DEI DATI 

Che succede dopo tre 

giorni? 

Gli alimenti si trasformano e 

fermentano… 

•Maestra l’uvetta si è gonfiata e galleggia 

•Anche la banana,... l’acqua ha cambiato 

colore. 

•Il pomodoro sta tutto su. 

•Lo yogurt è come una palletta e l’olio 

galleggia. 

•Nei bicchieri i colori sono diversi 

•Ci sono piccole cose che mangiano 

perché così diventa lievito. 

•Ci facciamo anche i dolci con il lievito. 

•Se non li copriamo i bicchieri, il lievito 

viene male. 

 Docente sperimentatore  Maria Rita Fatati 



Le mani in pasta 

Docente sperimentatore  Mariacrisitna Tuderti 



 
In forno il pane si colora e si gonfia! 
Dal forno esce profumo perché le bollicine dell’impasto 
evaporano nell’aria diffondendo l’odore del lievito! 
 

Docente sperimentatore  Mariacrisitna Tuderti 



Riflettiamo e ipotizziamo: 

forse il profumo è l’aria che esce dal pane...  

Docente sperimentatore  Mariacrisitna Tuderti 



 

Non serve parlare la stessa lingua 

Docente sperimentatore  Maria Valle 



Docente sperimentatore  Maria Valle 



RIFLETTIAMO SUL LINGUAGGIO... 
Il lievito  ha                              che fa  crescere 

                                              il pane?  

 
il lievito  è                               che fa crescere 

                                              il pane? 

 

il lievito  fa                              che fa crescere 

                                              il pane? 

 
   

qualcosa 

qualcosa 

SOSTANZA 
SOSTANZA 
CHIMICA 

ORGANISMO ORGANISMO 
VIVENTE 

FUNGO 

qualcosa 
ARIA 

GAS 

ANIDRIDE 
CARBONICA 

RESPIRA 

SI NUTRE 

FERMENTAZIONE 

CRESCE 

SI RIPRODUCE 



Lievito si, lievito no 
COME C’E’ FINITA L’ARIA DENTRO IL PANETTO? 

 

IOLE: Si sono formati i buchetti mentre si riposava 

SABRINA: Forse mentre si riposava l’aria è entrata  

                  dentro il pane 

IOLE: A quello nostro c’erano i buchetti ....con il lievito 

          a quello di Nicole, no 

Docente sperimentatore  Arcangela Moi 



Tante variabili...ma una alla volta! 

IL CONTROLLO 

farina 
lievito 
zucchero 
sale 
acqua 
calore 

 Docente sperimentatore  Daniela Padula 



LA VALUTAZIONE: Infanzia  

Scheda alunno 

Scheda 
alunno/docente 

Docente sperimentatore  Maria Rita Fatati 



 ALUNNI PROGETTA 
ESPERIMENTO 

DEDUCE PROGETTA 
VERIFICHE 

UTILIZZA 
CONOSCENZE 
PREGRESSE 

RISPETTA 
L’IDEA 
ALTRUI 

MOSTRA 
INTERESSE   
E 
CURIOSITA’ 

VERBALIZZA 
RAPPRESENTA 

FORMULA 
IPOTESI 

1 X X X X X X X X 

2 NO NO NO NO NO X IN PARTE IN PARTE 

3 X X X X X X X X 

4 X X X X X X X X 

5 NO NO NO NO NO X X IN PARTE 
 

6 X  X X X X X X X 

7 X X X  IN PARTE X X X X 

8 NO NO  NO  NO NO X NO IN PARTE 

9 IN PARTE NO X IN PARTE NO X X X 
 

10 IN PARTE IN PARTE IN PARTE IN PARTE IN PARTE X X X 

11 NO  NO NO NO NO NO NO X 

12 X X X X X X X X 

13 NO NO NO NO NO X IN PARTE X 
 

14 NO NO NO NO NO X X X 

IL PANE : OSSERVO…..DEDUCO 

LEGENDA : X=SI;  NO  ; IN PARTE , STIMOLATO DALL’INSEGNANTE 

Docente sperimentatore  Arcangela Moi 



AUTOVALUTAZIONE VALUTAZIONE: Primaria  

Il colore rosso si 
sovrappone alle 

autovalutazioni che 
l’insegnante 
CONDIVIDE 

 con l’alunno 

Le caselle bianche 
per le 

AUTOVALUTAZIONI 
a cui l’insegnante 
attribuirebbe un 

NO 

Docente sperimentatore  Mariacristina Tuderti 

Valle 



LA VALUTAZIONE: Secondaria 
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 Non anc./Non semp. →↘ 
arancione 

No - ↓rosso 

Docente sperimentatore  Maria Valle 



Docenti sperimentatori  Maria Valle, Daniela Padula 



Docenti sperimentatori  Maria Valle, Daniela Padula 



LAVORI IN CORSO... 

Cosa succede al cibo che 
mangiamo? 

Docente sperimentatore  Daniela Padula 



LAVORI IN CORSO... 

Miscugli e soluzioni 
Docente sperimentatore  Daniela Padula 


