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Attività volta ad esplorare il presente, concentrandosi 
sull’utilizzo quotidiano dell’oggetto e  sulle sue proprietà

Attività volta ad esplorare il passato della 
scarpa da ginnastica, dalla progettazione 
al punto vendita, concentrandosi sul 
concetto di sostenibilità

Attività volta ad esplorare il futuro della scarpa da 
ginnastica, con lo scopo di capire cosa succederà 
all’oggetto quando non verrà più indossato.

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni

FASE 2: 
Quanta strada nelle mie scarpe

FASE 3: Sneakers al capolinea

MODULO: la SOSTENIBILITA’ 
e le scarpe da ginnastica



Engage: attività 1 - scegliere la scarpa preferita e motivare la scelta

Explore: attività 2 – sperimentazione traspirabilità e impermeabilità

Explain: condivisione in classe della sperimentazione dei vari 
gruppi

Elaborate: trasferimento dell’apprendimento…. nuove domande

FASE 1 - Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente



Engage:  attività 1
Scegliere la scarpa preferita e motivare la scelta

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente

INDIVIDUALMENTE

Osservando  i loro piedi….



Scegliere la scarpa preferita e motivare la scelta

FASE 1:  Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente

IN GRUPPO

Engage:  attività 1



Scegliere la scarpa preferita e motivare la scelta

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente

CONDIVISIONE

Engage:  attività 1



Scegliere la scarpa preferita e motivare la scelta

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente

DISCUSSIONE

Selezione di aggettivi
-Legati alla moda
-Funzionali, legati alle 
proprietà della scarpa e ai 
bisogni

traspirabilità

impermeabilità

Engage:  attività 1

bisogno: confortevolezza

bisogno: proteggersi dalla pioggia



❑ Come possiamo testare l’impermeabilità di 
un materiale?

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presenteEngage: Il caso di Salvatore

Explore: attività 2

❑ Come possiamo testare la traspirabilità di 
un materiale?

Scelta della domanda

Ipotesi e Progettazione

Sperimentazione

Attenzione al lavoro degli altri gruppi

Papà mi compri 
le scarpe…



I gruppi al lavoro: progettazione della fase 
sperimentale



FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presenteExplore: attività 2

Le idee di ciascun 
gruppo…

…la presentazione alla classe 



FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente

Scelta dei materiali

Explore: attività 2

Analisi dei materiali
Discussione sulle scelte da fare



traspirabilità

impermeabilità

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presenteExplore: attività 2
Sperimentazione

Inizialmente progettato 
mettendo la mano sopra per 
osservare eventuale passaggio 
di  vapore acqueo…poi 
contestazione di altro gruppo 
e discussione di classe…
E necessario «chiudere»!
Bisogna ideare un altro 
sistema…per controllare se 
passa vapore acqueo…

Cambiano i risultati se 
lasciamo passare del tempo…???



Nascono subito nuove domande

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente



Riflessioni sui risultati ottenuti e significati condivisi delle 
parole traspirabilità e impermeabilità

FASE 1: Sneakers per tutte le stagioni: esplorare il presente



Attività volta ad esplorare il passato della scarpa da ginnastica, dalla 
progettazione al punto vendita, concentrandosi sul concetto di sostenibilità

Engage: 

attività 3 – Da dove vengono le mie scarpe? la geografia delle scarpe da 
ginnastica…. 

Explore: 

attività 4 - Perché luoghi di produzione e di vendita sono in Paesi diversi?

attività 5 - Scomposizione prezzo di una scarpa

FASE 2 - Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il 
passato



Attività 3 : la geografia delle scarpe da ginnastica
FASE 2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passato



I gruppi lavorano…planisfero e bandierine colorate

CODICE DI COLORE:

ROSSO - SEDE LEGALE

GIALLO - MADE IN

AZZURRO - PUNTO DI 

ACQUISTO



FASE 2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passato

Condivisione di classe………….



Condivisione 
sul planisfero

FASE 2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passato

luoghi di produzione e di 
vendita sono in Paesi diversi….



FASE2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passato

Attività 4 : Perché luoghi di produzione e di vendita sono in Paesi diversi?

Gruppo 1 Gruppo 2

Gruppo 3

Gruppo 4



FASE2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passato

Attività 4 : Perché luoghi di produzione e di vendita sono in Paesi diversi?

Facciamo una ricerca…..

Sfruttamento minorile

Disoccupazione
Salari



Voci di spesa Costo (Euro) %

Progettazione/Design 12,65 11

Materie prime 9,2 8

Salari degli operai 0,46 0,4

Altri costi di produzione
1,84 1,6

Profitto del proprietario della 

fabbrica di produzione

2,31 2

Trasporti e tasse 5,75 5

Pubblicità e sponsor 9,77 8,5

Distribuzione 37,49 32,6

Profitto del proprietario della 

marca (brand)

15,52 13,5

Tasse nazionali* 20,01 17,4

Totale 115,00 100
23

FASE 2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passatoAttività 5: scomposizione prezzo di una scarpa

“Quanto 

incide il 

costo della 

manodopera  

sul prezzo 

finale delle

scarpe?”
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FASE 2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passatoAttività 5: Riflessioni



I salari non coprono le necessità Altroconsumo 2016

In Asia i governi hanno fissato un 
salario minimo che le imprese sono 
tenute a rispettare.
Una cifra lontana dal salario 
dignitoso che invece sarebbe 
sufficiente per coprire le necessità 
basilari di una famiglia….

FASE 2: Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passatoLeggiamo e analizziamo un articolo…



Quanta strada nelle mie scarpe: esplorare il passato
Leggiamo e analizziamo i contenuti dell’articolo proposto…

Discussione sui 
contenuti 
dell’articolo, 
collegamenti con le 
attività di ricerca sui 
diritti ….e 
condivisione di classe



Cosa succederà alle mie scarpe quando non le userò più?

FASE 3 - Sneakers al capolinea: esplorare il futuro

Attività 6: perché è importante conoscere i 
materiali che compongono la scarpa?

il futuro della scarpa da ginnastica……………….



Fase 3 - Sneakers al capolinea: esplorare il futuroAttività 6: riflessioni…….

….e perché al momento dell’acquisto 
di un paio di scarpe da ginnastica è 
importante conoscere i materiali che 
la compongono?



Ancora una ricerca …Idee per non 
sprecarle … e riciclarle

https://www.esosport.it/

http://www.greenews.info/rubriche/esosport-dalle-scarpe-da-
ginnastica-il-pavimento-anticaduta-per-i-parchi-giochi-
20150225/

http://www.ehabitat.it/2015/06/01/esosport-vecchie-scarpe-
da-ginnastica-trasformate-in-parchi-gioco/

dalle scarpe da ginnastica il 
pavimento anticaduta per i parchi 
giochi

https://www.esosport.it/
http://www.greenews.info/rubriche/esosport-dalle-scarpe-da-ginnastica-il-pavimento-anticaduta-per-i-parchi-giochi-20150225/
http://www.ehabitat.it/2015/06/01/esosport-vecchie-scarpe-da-ginnastica-trasformate-in-parchi-gioco/


Simonetta Soro, Daniela Padula …per continuare a correre…



Fase 3 - Sneakers al capolinea: esplorare il futuroAttività 7: BIO o NON BIO



…un po’ di 

calcoli…

Fase 3 - Sneakers al capolinea: esplorare il futuroAttività 7: BIO o NON BIO



EVALUATE: Un gioco di parole

• Domanda "Cosa mi porto a casa racchiuso in una 
parola."

• https://www.menti.com/

• per chi crea:                                              
• https://www.mentimeter.com/

https://www.menti.com/
https://www.mentimeter.com/


Cosa ci portiamo a casa da 
questa esperienza?

Tutti in aula video!!!
Usiamo i nostri smarthphone
Colleghiamoci a 
https://www.menti.com/

ed esprimiamo la nostra 
opinione…alcune parole chiave

https://www.menti.com/


35

Cosa ci portiamo a casa da questa esperienza?

SOSTENIBILITA’



EVALUATE: Autobiografia cognitiva
Che cosa ne pensi del lavoro che hai fatto?

Di quali argomenti vi siete occupati?

Li hai trovati facili o difficili?

Sapevi già qualcosa di questi argomenti?

Ti è servito per realizzare meglio il lavoro?

Che voto daresti al lavoro prodotto?

Co sa ti piace del lavoro fatto?

Che cosa cambieresti?

Nel gruppo di lavoro avete collaborato 

facilmente?

Ti è piaciuto lavorare con i tuoi compagni?

Che cosa ho fatto nel gruppo?

Cosa mi è piaciuto di questa attività

Che cosa non mi è piaciuto di questa attività?

Un’esperienza che  non la dimenticherò…spero tanto di rifarla…non cambierei 

nulla…mi è piaciuto tutto…abbiamo imparato molte cose…tutto il lavoro mi ha fatto 

riflettere…ho scoperto cose che mi hanno fatto riflettere…per prendere una 

decisione ci mettiamo  molto tempo…con la collaborazione di gruppi si hanno più 

idee….un’esperienza fantastica!



Le 5 cose che hai imparato e che ti sono rimaste più impresse
Impermeabile e traspirante - I materiali delle scarpe – esiste un materiale che è sia impermeabile sia 

traspirante

Lo sfruttamento minorile…nel mondo c’è tanto sfruttamento delle persone…delle donne…dei bambini

Il lavoro che c’è dietro le nostre scarpe

L’inquinamento ambientale…quanto inquinamento producono le nostre scarpe…

La sicurezza e l’igiene che non c’è in molti posti di lavoro - La morte dei lavoratori sfruttati 

Bio e non biodegradabilità

Riciclo delle scarpe…siamo dei  mostri a buttare le scarpe…possiamo riciclare la gomma…

Lo spreco - L’irresponsabilità dell’uomo - La mancanza di controlli - La povertà

La coscienza - Il rispetto - La responsabilità

La cura del pianeta - Il risparmio

Le condizioni di lavoro e la sicurezza - Le testimonianze dei bambini (UNICEF) - Il diritto di andare a 

scuola

Noi compriamo scarpe che fanno persone sfruttate e che poi buttiamo

Partendo da un argomento molto semplice abbiamo visto il mondo intero

La collaborazione nel gruppo

L’organizzazione dei diversi lavori 

Che si può imparare divertendosi!



Ho riflettuto su dove e chi produce le scarpe e che non bisogna comprare tante scarpe solo per 

stare al passo con la moda o per imitare i nostri amici perché potremmo far del male ad altre 

persone e potremmo inquinare l’ambiente

Senza questo progetto non avrei mai pensato cosa ci fosse dietro una scarpa…da una 

semplice scarpa siamo arrivati a vedere cosa succede nel mondo

Perché tutte queste cose sono utilissime per il futuro

Ancora alcune riflessioni

Ho imparato a riflettere prima di comprare le scarpe. Ho imparato nuove cose e sono 

cosciente del lavoro che c’è dietro alle scarpe che vado a comprare

Perché da un semplice paio di scarpe siamo passati ad argomenti molto più seri…mi ha 

aperto gli occhi…

Dalla consapevolezza….alle scelte


