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Buone prassi per contenere il contagio 
da Coronavirus negli ambienti di lavoro

Coronavirus 
COVID-19

www.aifos.it

Mantenere le distanze 
di sicurezza 



Buone prassi per contenere il contagio 
da Coronavirus negli ambienti di lavoro

Coronavirus 
COVID-19

www.aifos.it

Lavare spesso le mani 



Buone prassi per contenere il contagio 
da Coronavirus negli ambienti di lavoro

Coronavirus 
COVID-19
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Disinfettare le superfici e
 gli oggetti di uso comune 



Buone prassi per contenere il contagio 
da Coronavirus negli ambienti di lavoro
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Controllo
temperatura corporea 

OK



Buone prassi per contenere il contagio 
da Coronavirus negli ambienti di lavoro
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Se hai sintomi influenzali 
contatta telefonicamente 

il medico generale 
o l’autorità sanitaria
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Gli assembramenti 
 non sono consentiti
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LAVA SPESSO 

LE MANI 
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IGIENIZZA LE MANI 

IN ASSENZA DI 

ACQUA E SAPONE 
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SE HAI SINTOMI INFLUENZALI 

NON ANDARE AL PRONTO SOCCORSO 

O PRESSO STUDI MEDICI, MA 

CONTATTA IL MEDICO DI MEDICINA 

GENERALE, I PEDIATRI, LA GUARDIA 

MEDICA O I NUMERI REGIONALI 
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COPRI LA BOCCA E NASO CON 

FAZZOLETTI MONOUSO 

SE STARNUTISCI O TOSSISCI O IN 

MANCANZA UTILIZZA LA PIEGA 

DEL GOMITO 
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EVITA 

ABBRACCI 

E STRETTE DI MANO 
  

 



 

 

SAFE YOURSELF 

PIANO DI SICUREZZA ANTICONTAGIO 

COVID-19 

 

29 

INFERMERIA 

E ZONA DI ISOLAMENTO 

DEI POSSIBILI CONTAGIATI 
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WC 

AD USO ESCLUSIVO 

DEL PERSONALE ESTERNO 
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RISPETTA I TURNI! 

EVITA GLI AFFOLLAMENTI 

ATTENDI CHE QUALCUNO ESCA 
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SEGUI LE LINEE 

PER MANTENERE LE 

DOVUTE DISTANZE 
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NON DISPERDERE NELL’AMBIENTE 

I DPI DOPO AVERLI UTILIZZATI! 

GETTALI NEGLI APPOSITI CESTINI 

DESTINATI ALLA RACCOLTA 
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IGIENIZZA 

PRIMA E DOPO 

L’UTILIZZO 
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DISPENSER 

SOLUZIONE IDROALCOLICA 

IGIENIZZANTE 
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NON TOCCARTI 

OCCHI, NASO E BOCCA 
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LASCIA QUI 

L’ARTICOLO ORDINATO 

SE OCCORRE FIRMA AVVISA 

ED ATTENDI L’ARRIVO DEL PERSONALE 

INCARICATO A DOVUTA DISTANZA 
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AMBIENTE 

GIORNALMENTE 

IGIENIZZATO 
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PERCORSO 

OBBLIGATO 

UFFICI 
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PERCORSO 

OBBLIGATO 

UFFICI 
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PERCORSO 

OBBLIGATO 

UFFICI 
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PERCORSO 

OBBLIGATO 

UFFICI 
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ACCESSO VIETATO 

ALLE PERSONE 

ESTERNE  
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AREA DI SOSTA 
 

 

 

È OBBLIGATORIO 

INDOSSARE GUANTI 

E MASCHERINA PRIMA 

DI USCIRE DAL VEICOLO 
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ATTENDI 

IL TUO TURNO 

MANTENDENDO LA 

DOVUTA DISTANZA  
  

 


