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Aprilia
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Ai Dirigenti Scolastici
degli Istituti dell’ Ambito 21

p.c. AII’'USR Lazio Ufficio IV
drla.ufficio4@istruzione.it

p.c. AII’USP Latina
usp.lt@istruzione.it

Oggetto: comunicazione piano di formazione — quota 40% - annualita 2020/2021

In allegato si trasmette il Piano della Formazione dell’Ambito 21 — quota 40% - per anno scolastico
2020/2021 elaborato dalla scrivente dopo le decisioni assunte nell’incontro tenutosi in modalita online in
data 02/03/2021.

Un caro saluto

11 Dirigente Scolastico
Prof.ssa Giuseppina Forgione

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art.3, comma 2 del DLgs 39/1993)

Via E. Fermi, 24 - 04011 Aprilia - C.M. LTIC83700B - Tel. 0692704557-0692013026
Sito web: comprensivogaribaldiaprilia.edu.it - E-mail: 1tic83700b@jistruzione.it pec: 1tic83700b@pec.istruzione.it
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PIANO PER LA FORMAZIONE DEI DOCENTTI 2020-2021
AMBITO 21
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Ambito territoriale

21

Provincia

Latina

Denominazione scuola polo
formativo

IC Garibaldi - Aprilia

Dirigente Scolastico

Prof.ssa Giuseppina Forgione

Descrizione

I dirigenti scolastici degli Istituti afferenti all’Ambito 21 dell’USR Lazio hanno
programmato le attivita formative per I’annualitd 2020-2021 tenendo conto delle
priorita per la formazione dei docenti definite nella Nota MI 37467 del 24/11/2020.

Il piano di formazione ¢ finalizzato a migliorare gli esiti dell’apprendimento degli
allievi attraverso azioni formative che mirano al miglioramento della qualita degli
apprendimenti ed al benessere dell’organizzazione. Le unita formative avranno durata
di 25 ore ognuna.

I formatori saranno individuati con avviso pubblico di selezione secondo le modalita
previste del Dec. Leg. 50/2016 e ss.mm.ii.

Via E. Fermi, 24 - 04011 Aprilia - C.M. LTIC83700B - Tel. 0692704557-0692013026
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SCHEDA SINOTTICA DELLE ATTIVITA’
FORMATIVE INDIVIDUATE
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TITOLO

DESTINATARI

Valutare per competenze

Docenti Istituti Comprensivi

Valutare per competenze

Docenti Istituti Secondari 2° grado

Didattica per competenze

Docenti Infanzia e Primaria

Didattica per competenze

Docenti Scuole Secondarie 1° grado

Didattica per competenze

Docenti Istituti Secondari 2° grado

Voglio fare lo scienziato

Docenti Istituti Comprensivi

Voglio fare lo scienziato

Docenti Istituti Secondari 2° grado

Il docente come mediatore di benessere
psicologico tra gli alunni

Docenti Istituti Comprensivi

I1 docente come mediatore di benessere
psicologico tra gli alunni

Docenti Istituti Secondari 2° grado

La didattica delle emozioni

Tutti 1 docenti
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UNITA’ FORMATIVAN. 1

TITOLO VALUTARE PER COMPETENZE

DESTINATARI Docenti degli Istituti comprensivi afferenti all’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione, documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Nell’ambito di un ampio orizzonte di valutazione di sistema, il corso si propone di fornire momenti

di riflessione sulla valutazione degli apprendimenti nell’ottica delle competenze. Si intendono
attivare azioni innovative secondo la metodologia della ricerca, utili alla collaborazione, alla
comunicazione, all’utilizzo di materiale didattico.

OBIETTIVI Comprendere il senso formativo della valutazione.

Definire gli indicatori dell’agire secondo una valutazione per competenze.
Sapere costruire rubriche di valutazione.

Sapere analizzare punti di forza e criticita del proprio operato.

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile — Giugno
MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale
REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione

Via E. Fermi, 24 - 04011 Aprilia - C.M. LTIC83700B - Tel. 0692704557-0692013026
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UNITA’ FORMATIVA N. 2

TITOLO VALUTARE PER COMPETENZE

DESTINATARI Docenti degli Istituti Superiori afferenti all’ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione, documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Nell’ambito di un ampio orizzonte di valutazione di sistema, il corso si propone di fornire

momenti di riflessione sulla valutazione degli apprendimenti nell’ottica delle competenze. Si
intendono attivare azioni innovative secondo la metodologia della ricerca, utili alla collaborazione,
alla comunicazione, all’utilizzo di materiale didattico.

OBIETTIVI Comprendere il senso formativo della valutazione.

Definire gli indicatori dell’agire secondo una valutazione per competenze.
Sapere costruire rubriche di valutazione.

Sapere analizzare punti di forza e criticita del proprio operato.

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Giugno
MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale
REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 3

TITOLO DIDATTICA PER COMPETENZE

DESTINATARI Docenti degli Istituti Comprensivi — infanzia e primaria - afferenti all’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Si intendono attivare azioni formative innovative secondo la metodologia della ricerca, utili alla

collaborazione, alla comunicazione, all’utilizzo di materiale didattico per progettare la didattica
per competenze

OBIETTIVI Promuovere la diffusione di strategie di problem solving. Potenziare le capacita di
riflessione sulla propria attivita mediante nuovi approcci, metodi, tecniche e strategie
dei processi di apprendimento propri di una didattica per competenze

Sapere analizzare punti di forza e criticita del proprio operato.

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Giugno
MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale
REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 4

TITOLO DIDATTICA PER COMPETENZE

DESTINATARI Docenti degli Istituti Comprensivi — scuola secondaria di 1° grado — afferenti all’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Nell’ambito di un ampio orizzonte di valutazione di sistema, il corso si propone di fornire

momenti di riflessione sulla valutazione degli apprendimenti. Si intendono attivare azioni
innovative secondo la metodologia della ricerca, utili alla collaborazione, alla comunicazione,
all’utilizzo di materiale didattico.

OBIETTIVI Promuovere la diffusione di strategie di problem solving. Potenziare le capacita di
riflessione sulla propria attivita mediante nuovi approcci, metodi, tecniche e strategie
dei processi di apprendimento propri di una didattica per competenze

Sapere analizzare punti di forza e criticita del proprio operato

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Giugno
MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale
REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. §

TITOLO DIDATTICA PER COMPETENZE

DESTINATARI Docenti degli Istituti Superiori afferenti all’ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Nell’ambito di un ampio orizzonte di valutazione di sistema, il corso si propone di fornire

momenti di riflessione sulla valutazione degli apprendimenti. Si intendono attivare azioni
innovative secondo la metodologia della ricerca, utili alla collaborazione, alla comunicazione,
all’utilizzo di materiale didattico.

OBIETTIVI Promuovere la diffusione di strategie di problem solving. Potenziare le capacita di
riflessione sulla propria attivita mediante nuovi approcci, metodi, tecniche e strategie
dei processi di apprendimento propri di una didattica per competenze

Sapere analizzare punti di forza e criticita del proprio operato

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Giugno
MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale
REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 6

PRIORITA’ FORMATIVA Discipline scientifico-tecnologiche STEM

TITOLO VOGLIO FARE LO SCIENZIATO

DESTINATARI Docenti degli Istituti Comprensivi dell’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Il percorso formativo si propone di promuovere nei docenti un approccio innovativo nella didattica

per favorire lo studio delle STEM (matematica, scienze, tecnologia, informatica) favorendo
percorsi di approfondimento in tali discipline

OBIETTIVI Favorire lo studio delle STEM attraverso percorsi di didattica ed attivita laboratoriali accattivanti
TEMPI DI SVOLGIMENTO Maggio - Giugno

MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale

REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 7

PRIORITA’ FORMATIVA

Discipline scientifico-tecnologiche STEM

TITOLO VOGLIO FARE LO SCIENZIATO

DESTINATARI Docenti degli Istituti Superiori dell’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO Modalita online

DESCRIZIONE DEL CORSO Il percorso formativo si propone di promuovere nei docenti un approccio innovativo nella didattica
per favorire lo studio delle STEM (matematica, scienze, tecnologia, informatica) favorendo
percorsi di approfondimento in tali discipline

OBIETTIVI Favorire lo studio delle STEM attraverso percorsi di didattica ed attivita laboratoriali accattivanti

TEMPI DI SVOLGIMENTO Maggio - Giugno

MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale

REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 8

TITOLO IL DOCENTE COME MEDIATORE DI BENESSERE PSICOLOGICO TRA GLI
ALUNNI

DESTINATARI Docenti degli Istituti Comprensivi dell’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Il percorso formativo si prefigge di fornire ai docenti alcuni strumenti per la gestione degli stati di
ansia, paura e solitudine generate negli studenti dall’emergenza sanitaria in atto

OBIETTIVI Fornire strumenti e risorse per aiutare gli alunni ad assumere atteggiamenti attivi e consapevoli

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Luglio

MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale

REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 9

TITOLO IL DOCENTE COME MEDIATORE DI BENESSERE PSICOLOGICO TRA GLI
ALUNNI

DESTINATARI Docenti degli Istituti Superiori dell’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Il percorso formativo si prefigge di fornire ai docenti alcuni strumenti per la gestione degli stati di
ansia, paura e solitudine generate negli studenti dall’emergenza sanitaria in atto

OBIETTIVI Fornire strumenti e risorse per aiutare gli alunni ad assumere atteggiamenti attivi e consapevoli

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Luglio

MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale

REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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UNITA’ FORMATIVA N. 10

TITOLO DIDATTICA DELLE EMOZIONI

DESTINATARI Docenti degli Istituti dell’ Ambito 21

DURATA 15 ore di lezione frontale
10 ore di laboratori (gruppi di ricerca-azione, gruppi di progettazione. documentazione del lavoro
svolto)

NUMERO DI EDIZIONI 1

SEDE DEL CORSO ON LINE

DESCRIZIONE DEL CORSO Le emozioni sono una reazione agli stimoli ambientali e provocano cambiamenti a livello

fisiologico, comportamentale e psicologico; determinano la qualita della vita delle persone
consentendo I’instaurare di relazioni. Diventa importante la creazione di un clima positivo nel
contesto scolastico in modo da favorire e facilitare il processo di apprendimento/insegnamento. Il
concetto di benessere psicologico si basa sul potenziamento dell’intelligenza emotiva e si esplica
attraverso la capacita delle persone di trovare un equilibrio tra stati emotivi positivi e negativi.

OBIETTIVI Conoscere le soft skills e applicarle nella pratica quotidiana
Sviluppare ’ascolto attivo

TEMPI DI SVOLGIMENTO Aprile - Luglio

MONITORAGGIO DEL CORSO Questionario finale

REFERENTE PER IL CORSO Prof.ssa Giuseppina Forgione
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