ISTITUTO COMPRENSIVO “DANTE MONDA — ALFONSO VOLPI” Cisterna di Latina
OBIETTIVI PRINCIPALI E FONDAMENTALI DEL PROGETTO

“INDIRIZZO SPORTIVO NELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADQO”

Una proposta sportivo-educativa strutturata e
coinvolgente. Un'opportunita unica per i ragazzi e le
famiglie

e Offrire un servizio sociale alle famiglie, con attivita sportiva gratuita per gli
studenti, anche in orario pomeridiano, a scuola.

o Diffondere la cultura del benessere e del movimento, oltre all’educazione
alimentare.

e Promuovere lo sviluppo motorio globale dei ragazzi, utile alla pratica di tutti gli
sport.

e Favorire la scoperta di tanti sport diversi ed appassionanti.

« Consentire un orientamento sportivo consapevole degli alunni, in base alle loro
attitudini motorie e preferenze, favorendo I'avviamento e la prosecuzione della
pratica sportiva.



